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Nouvelle rentrée, nouvelle équipe et nouveaux locaux, pour plein de nou-
veaux projets (et la poursuite de ceux qui marchent bien) !
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o Editorial P - Cet automne 2012 va nous voir renoncer partiellement a notre statut de no-
e Activités récentes mades, puisque nous disposerons désormais d’un magnifique local au Petit-
eVI VA | a Unea r Lancy, qui donne sur la place des Ormeaux et se trouve donc idéalement si-
question d’équilibre tué a proximité des arréts de bus et de tram, ainsi que du parking Louis-
p. 2 Bertrand. Nous pourrons ainsi y proposer, outre diverses activités que vous
eAu f | d es rretrouverez dans notre programme, des moments de permanence, un point
du Prix Chronos-Lancy de chute ou se retrouver pour papoter, se changer les idées, poser des ques-

p. 2 tions ou simplement partager un thé ou un café. Nous vous en dirons bien
sar plus le moment venu ! Mais, rassurez-vous, ce n’est pas pour autant que
nous renoncerons a « délocaliser » une partie de nos activités, telles les en-
thousiasmantes visites a la galerie de la Ferme de la Chapelle ou a la Villa Ber-

. hasconi, les riches échanges avec les résidants des EMS locaux ou encore les
projets intergénérationnels partagés avec des enfants des creches, des écoles
ou du terrain d’aventures du Petit-Lancy (voir la présentation de nos activités

de I'été aux pages 2 et 3).
sArt s conten

eVerni ssage
« Un voyage enchan-

té » p. 2
eFéte de |~
ferme de la Chapelle
autour de Chaplin p. 2
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e Agenda p.4 autour de livres dont le théme central tourne autour des relations entre gé-

nérations. Mais la rentrée, c’est aussi pour les (trés) grands, ceux de I’Univer-
sité, parmi lesquels notre nouvelle volée de stagiaires psychologues, étu-
diants en MAS de psychogérontologie appliquée (voir p.3) ou en maitrise, que
Notre téléphone : nous nous réjouissons d’accueillir au sein de I'association et de vous présen-
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Les projets foisonnent et nous nous réjouissons de vous les faire découvrir
dans les mois a venir, tout en restant le plus possible a I’écoute de vos envies
et besoins. Nous espérons pouvoir continuer d’utiliser la formule magique du
succes, avec ses ingrédients indispensables : avant tout la participation de
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collegues, psycho- personnes de tout age prétes & partager leurs connaissances et a en faire de

logues stagiaires : nouvelles, le précieux soutien des autorités et de I'administration commu-

Guillaume Lebecq nales, ainsi que I’enthousiasme et les compétences de nos partenaires asso-
( MAS) , J 0 h sianfs etldal’gquipe des psychologues de VIVA. Merci a toutes et tous !
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De nombreuses études attestent des liens Toutefois, il faut avoir confiance en soi et
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Nous avons ainsi exploré les représenta- de nous apprivoiser les uns les autres. En

i tions que les enfants avaient de la vieil- t a nt guda n®e, j e me
lesse, en leur demandant de décrire ce pense que les enfants portent maintenant
qu'était pour eux une personne agée, avant un autre regard sur les «vieux», peétre

le début et aprés la fin du programme. Au plus respectueux Moi, je me sens rassu-

fil des rencontres, et grace aux apports des rée, mieux acceptée dans cette période de
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Le AMAS» de psychogérontologie appliquée
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Découverte de la nouvelle exposition de la galerie d’art communale de la Ferme de la Chapelle. A chaque visite, la
responsable de la galerie replace les travaux des artistes dans leur filiation avec I'histoire de I'Art, au-travers d’un

diaporama richement illustré. Les ceuvres sont rendues accessibles aux personnes a mobilité réduite et les présen-

tations sont suivies d'un moment de convivialité autour d'une petite collation. Le transport peut étre organisé sur
demandeMp K® t fF CSNX¥YS® wSyaSAaAaySySyida I dzINBEa& RS /I (K
Le 22 septembre 2012 « Caroline féte son chemin »

Un espace de jeux intergénérationnel et de discussions sur un stand que nous tiendrons avec nos amis du Terrain
d’Aventures du Petit-lancy. ¢ 2 dzGS € S 22 dzNy SSZ [OKWORS I [/ NRtAYyS | dz
Le 26 septembre 2012

Présentation des activités intergénérationnelles de VIVA a Lancy par Dominique Demierre, chef du service des

affaires sociales, et Anne-Claude Juillerat Van der Linden a une conférence-débat sur la politique communale des
ainés proposée par la communauté Fri-Age/Alter,[ | DNJ Yy I S dBBNY &8 hk RE O

Le 6 octobre 2012
Participation au « Psytrialogue » (espace d'échanges concernant la souffrance psychologique, dans lequel chacun

peut y partager son expérience et la rendre fertile en s'enrichissant de celles des autres) intitulé « Faut-il avoir peur
devieillir?»MmnK t MHKMpI 4 iSY§ 8y hgNES DSYS OWD

Novembre-décembre 2012

Cycle de conférences « Les relations intergénérationnelles au ¥de la vie communautaire ». La derniére aura lieu le

samedi ler décembreal0h. a | ' EMS des Moui l l es et sera suivie d’'
ment.t 2dzNJ £ S& | dzZiNB& RISas -@r@BI1Sd2 NB (i NE WISt $16 6tdF am®2
Les 3 et 4 novembre 2012

Journées du livre de Lancy, ou nous tiendrons un stand avec nos amis de Lancy d’Autrefois, I'occasion de découvrir

ou redécouvrir le Prix Chronos de littérature - inscriptions pour la nouvelle édition | ¢ 2 dzGS f | 22 dzNy SS>
O2YYdzy I £ § IRd@&t Sa i

Le 6 novembre 2012 : « Eléments » 0 ANJ @dzNBaX LISAYy G dzZNBas> OSNI YAljdzSa RS
Visite commentée a la galerie de la ferme de la Chapelle. Voir détails ci-dessus, 18 septembre.

Le 9 novembre 2012 : « Contes intergénérationnels »

A l'occasion de la journée suisse du conte, un spectacle et un repas (gratuits) a partager avec des enfants a la Gale-

rie de la Ferme de la Chapelle, de 11h. A14h.wSY A SA Iy SYSy (Ga Si AYaONARLIs2Yya | dz

Le 12 décembre 2012 : « VIVA Noél a la Ferme de la Chapelle »

Notre grande féte annuelle autour de Noél : Contes, chants, go(ter , vin chaud pour les grands et le désormais tra-

ditionnel concoursde dessin.! £ I DFf SNAS RS I -CISNOE> RBStmp K& LISy K
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L’atelier intergénérationnel delecture( bi mensuel ) au nouveau | ocal de VI \
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L’atelier de peinturead4mains( bi mensuel ) aux Mouilles, un nouveau |
t NPOKIFAySa RIFGSa Y om 20020NBxX mn Si Hy y20SYONBX
Association VIVA V|va ® . L. .
12, chemin | d ®@kAssociation VIVA, soutenue par la Ville de Lancy, a
1213 Petit- Lancy/Swsse a pour but de donner leur place aux ainés dans la com-
association.viva@gmail.com munauté et de faire reconnaitre l'interdépendance
Equipe rédactionnelle : Aurélia Etter, Annre entre générations, d'une part en suscitant la mise en
Claude Juillerat Van der Linden, Chiara place et la diffusion de mesures de prévention per-
Sajidha Sautter et Martial Van der Linden . T sg
mettant de mieux aborder le vieillissement cérébral,
[ ) enluttant contre les stéréotypes liés a I'age, mais aussi
Retrouvez-nous sur en proposant des interventions favorisant le maintien
internet : de l'autonomie et de la dignité, ainsi que les échanges
Www.association-viva.org et la solidarité entre toutes les générations. .
. ) Acj valon:




